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Lista de livros indicados
por Leo Fraiman

São Paulo,
4 de novembro de 2021

Prezados familiares ou responsáveis,

Quem assistiu à nossa live com o psicoterapeuta Leo
Fraiman no dia 26/10 não deixou de se surpreender
com a generosa indicação de livros feita ao longo da
apresentação.

Relacionamos abaixo todos os títulos por ele
indicados e agradecemos a manifestação de
interesse na leitura dessas obras.

Boa leitura!

Arquivo pessoal

● A fábrica de cretinos digitais: os perigos das telas para nossas crianças
Autor: Michel Desmurget
Editora: Vestígio

● A geração superficial
Autor: Nicholas Carr
Editora :  Agir

● A mente vencendo o humor
Autor: Dennis Greenberger
Editora: Artmed

● A síndrome do imperador: pais empoderados educam melhor
Autor: Leo Fraiman
Editora: Autêntica / FTD



Lista de livros indicados por Leo Fraiman
[Comunicado]

● Celular: como dar um tempo
Autor: Catherine Price
Editora: Fontanar

● Em busca de sentido
Autor: Viktor Emil Frankl
Editora: Vozes

● Felicidade autêntica
Autor: Martin E. P. Seligman
Editora: Objetiva

● Foco: a atenção e seu papel fundamental para o sucesso
Autor: Daniel Goleman
Editora: Objetiva

● Meu filho chegou à adolescência, e agora?
Autor: Leo Fraiman
Editora: Integrare

● Mindset: a nova psicologia do sucesso
Autor: Carol S. Dweck
Editora: Objetiva

● Seja mais feliz
Autor: Tal Ben-shahar
Editora: Academia

● O cérebro no mundo digital
Autor: Maryanne Wolf
Editora: Geral

● O mundo que não pensa
Autor: Franklin Foer
Editora: Leya

Atenciosamente,

Profa. Valdenice M. M. de Cerqueira
Diretora-Geral Educacional
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